C) | CHICAGO
INSTRUKCJE PRZED OPERACJA:
SEDACJA DOZYLNA

Nalezy doktadnie przeczytac i przestrzegac niniejszych instrukcji w przypadku planowane;
sedacji dozylnej.
Zaplanuj przybycie 15 minut przed wyznaczong godzing.

2% PRZYGOTOWANIE DO WIZYTY

Opiekun / Opiekun prawny

Przyjdz w towarzystwie odpowiedzialnej osoby dorostej, ktéra zapewni Ci bezpieczny powrdt do domu. Osoba
towarzyszgca (ogranicz do 1osoby) musi pozostaé w biurze podczas catej wizyty. Po sedacji Twoje ocena sytuacii i
koordynacja ruchowa mogg by¢ ograniczone. Do konca dnia nie mozesz prowadzi¢ pojazddw, obstugiwac maszyn,
korzystac z elektronarzedzi ani podejmowac waznych decyzji. Jezeli jestes osobg nieletniq, Twdj opiekun prawny musi by¢

obecny w dniu zabiegu.

Odziez i bizuteria
Zatéz luzng odziez z krétkimi rekawami i odkrytg szyjq. Przed zabiegiem zdejmij bizuterie, kolczyki z twarzy (jezeli nosisz) i
wyjmij soczewki kontaktowe.

Recepty
Wez wszystkie leki przepisane na recepte co najmniej 24 godziny przed zabiegiem. W przypadku zagubienia recept
niezwtocznie skontaktuj sie z biurem. Zaczekaj 24 godziny na przestanie recept do apteki.

Zmiana terminu

W przypadku anulowania lub zmiany terminu spotkania z dowolnego powodu pamietaj, aby poinformowac o tym nasze
biuro z 48-godzinnym wyprzedzeniem. Poinformuj nas niezwtocznie, jezeli przed zabiegiem podejrzewasz, ze mozesz by¢ w
cigzy, zmienia sie Twoj stan zdrowia lub rozwija sie przeziebienie, grypa bgdz inna choroba. W razie pytan lub watpliwosci
skontaktuj sie z naszym biurem.

EY ZYWNOSC | NAPOJE

Co i kiedy moge jes¢ lub pi¢ przed zabiegiem?
Jezeli Twoj zabieg zaplanowany jest na poranek, nie jedz ani nie pij nic po pétnocy (dotyczy takze
gumy do zucia i wody). Nadal jednak mozesz wzigé przepisane antybiotyki i zatwierdzone state leki z matq iloscig wody.

Jezeli zabieg zaplanowany jest na popotudnie, do 6 godzin przed nim mozesz zje$¢ bardzo lekkie $niadanie (tost,
owoce itp.) i wypi¢ przezroczysty ptyn.

3% LEKI | RECEPTY

Stale przyjmowane leki

Bierz stale przyjmowane leki, chyba ze podczas konsultacji otrzymasz od chirurga inne instrukcje. Przyjmuj leki tylko z
niewielkq ilo$cig wody. Pacjenci przyjmujgcy leki rozrzedzajgce krew lub na cukrzyce bgdz odchudzajgce wymagajgce
szczegodlnego rozpatrzenia muszg omoéwic to z chirurgiem. W przypadku dalszych pytan skontaktuj sie z naszym biurem.
Antybiotyki w dniu zabiegu

Wez przepisany antybiotyk godzine przed zabiegiem, zgodnie z zaleceniami.

Astma
Pacjenci z astmg muszq przynies¢ ze sobg inhalatory w dniu zabiegu.
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